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Учебный план ФАОП ООО обучающихся с ЗПР
ФАОП ООО для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7)представляет собой образовательную программу, адаптированную для обучения,воспитания и социализации обучающихся с задержкой психического развития с учётомособенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, особыхобразовательных потребностей, обеспечивающую коррекцию нарушений развития исоциальную адаптацию.
УП АОП ООО для обучающихся с ЗПР предназначена для освоения обучающимися,успешно освоившими адаптированную основную общеобразовательную программуначального общего образования (АООП НОО) обучающихся с ЗПР (варианты 7.1 и 7.2) всоответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, и при этом нуждающихся в пролонгацииспециальных образовательных условий на уровне основного общего образования.Учебный план АОП ООО для обучающихся с задержкой психического развития(вариант 7) в целом соответствует обязательным требованиям ФГОС ООО и ФОП ООО, втом числе требованиям о включении во внеурочную деятельность коррекционных курсовпо Программе коррекционной работы.ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР предусматривает три варианта федеральногонедельного учебного плана:1-й вариант — для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведетсяна русском языке;В учебном плане количество часов в неделю на коррекционные курсы указано наодного обучающегося.



МОБУ "Уранская СОШ" 2024-2025Учебный план АОП ООО обучающихся с ЗПР для 5-дневной учебной недели(1-й вариант)
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю5 6 7 8 9Обязательная частьРусский язык илитература Русский язык 5 6 4 3 3Литература 3 3 2 2 3Иностранные языки Иностранный язык(немецкий) 3 3 3 3 3
Математика иинформатика Математика 5 5 0 0 0Алгебра 0 0 3 3 3Геометрия 0 0 2 2 2Вероятность и статистика 0 0 1 1 1Информатика 0 0 1 1 1Общественно-научныепредметы История 2 2 2 2 2.5Обществознание 0 1 1 1 1География 1 1 2 2 2Естественно-научныепредметы Физика 0 0 2 2 3Химия 0 0 0 2 2Биология 1 1 1 2 2Искусство Изобразительноеискусство 1 1 1 0 0

Музыка 1 1 1 1 0Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1Физическая культура Адаптивная Физическаякультура 2 2 2 3 2
Основы безопасности изащиты Родины Основы безопасности изащиты Родины 0 0 0 1 1
Основы духовно-нравственной культурынародов России

Основы духовно-нравственной культурынародов России
1 1 0 0 0

Итого 27 29 30 32 32.5Часть, формируемая участниками образовательных отношенийНаименование учебного курсаОсновы безопасности и защиты Родины 1 0 1 0 0Информатика 1 1 0 0 0Географическое краеведение 0 0 1 1 0Предпрофильная подготовка "Психология и выборпрофессии" 0 0 0 0 0.5
Итого 2 1 2 1 0.5ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33Количество учебных недель 34 34 34 34 34Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю

/ Класс V VI VII VIII IX Всего
Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 10 10 10 10 10 50
Коррекционный курс: «Коррекционно-развивающие занятия:психокоррекционные (психологические и дефектологические)» 3 3 3 3 3 15



Коррекционный курс: «Логопедические занятия» 2 2 2 2 2 10
Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 25
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